
«ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ TΟΝ EΑΥΤΟ MΟΥ KΑΙ TΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ»

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα

Εθελοντικής Δράσης για την Διαχείριση Κινδύνων,

Κρίσεων και Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών



To Ίδρυμα Νεολαίας και Δια Βίου Μάθησης του Υπουργείου Παιδείας
και Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και Αθλητισμού υλοποιεί το εκπαιδευτικό
πρόγραμμα Εθελοντικής Δράσης για την Διαχείριση Κινδύνων και Κρίσεων,
με τίτλο «Προστατεύω τον εαυτό μου και τους άλλους».

Ζούμε σε κοινωνίες νέων ευκαιριών και απρόβλεπτων κινδύνων. Το
φυσικό περιβάλλον αλλάζει, το μικροκλίμα μεταβάλλεται, τα φυσικά
φαινόμενα και οι ανθρώπινες δράσεις εκδηλώνονται ενίοτε με βίαιο και
ακραίο τρόπο.

Για την αντιμετώπιση των φυσικών και τεχνολογικών καταστροφών σε
συνεργασία με την Αυτοδιοίκηση, εκπαιδεύονται ομάδες εθελοντών σε
δεξιότητες διαχείρισης κινδύνου και κρίσεων, καθώς και την
αντιμετώπιση φυσικών καταστροφών στο πλαίσιο της δια βίου μάθησης.
Η εκπαίδευση θεωρητική και πρακτική έχει διάρκεια 100 ώρες.

Το πρόγραμμα υλοποιείται από τον Οκτώβριο του 2001 έως σήμερα
και έχουν εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί σε 200 Δήμους, περίπου 10.000
εθελοντές. Οι πολίτες αυτοί αποτελούν πολύτιμο κεφάλαιο για τις τοπικές
κοινωνίες.

Μέσω παράλληλων δράσεων (σεμινάρια, ημερίδες, εκπαιδευτικά
προγράμματα) έχουν επιμορφωθεί 6.000 στελέχη της Δημόσιας
Διοίκησης και της Τοπικής Αυτοδιοίκησης.

To Πρόγραμμα πιστοποιείται με Σύστημα Ποιότητας ISO 9001:2000 και
υποστηρίζεται από Εθνικό Δίκτυο Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων και
Ερευνητικών Φορέων.

Μαζί είμαστε περισσότερο ασφαλείς



Τα θέματα στα οποία εκπαιδεύονται οι εθελοντές είναι:

• Σεισμοί

• Πυρκαγιές (Αστικές – Δασικές)

• Πλημμύρες

• Ναυτικά Ατυχήματα

• Προστασία Θαλασσίου Περιβάλλοντος

• Οργάνωση - Διαχείριση Καταυλισμών

• Παροχή Πρώτων Βοηθειών

• Διασώσεις

• Γνωσιακές παράμετρες (Λύση προβλημάτων-Λήψη αποφάσεων-διαχείριση

πληροφορίας-λειτουργία σε ομάδες – διαχείριση πανικού)

Το πρόγραμμα:

• Οδηγεί στην απόκτηση βεβαίωσης παρακολούθησης, δια βίου μάθησης.

• Οδηγεί στην ένταξη στο μητρώο εθελοντών της Γενικής Γραμματείας
Πολιτικής Προστασίας.

• Δημιουργεί την εκ του νόμου απαιτούμενη ομάδα εθελοντών Πολιτικής
Προστασίας.

• Παρέχει τις απαραίτητες γνώσεις αντιμετώπισης εκτάκτων αναγκών και
καθιστά τους εκπαιδευθέντες ικανούς να αναπτύξουν δράσεις στην τοπική
κοινωνία.

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ,
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΙΔΡΥΜΑ ΝΕΟΛΑΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ



ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ

Υπουργείο Εθνικής Άμυνας/ ΓΕΑ/

Κινητή Ομάδα Αντιμετώπισης Καταστροφών

Υπουργείο Ανάπτυξης, Ανταγωνιστικότητας, Υποδομών, Μεταφορών και Δικτύων/

Οργανισμός Αντισεισμικού Σχεδιασμού και Προστασίας

Υπουργείο Δημόσιας Τάξης και Προστασίας του Πολίτη/

Πυροσβεστικό Σώμα

Υπουργείο Ναυτιλίας και Αιγαίου/

Λιμενικό Σώμα

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

PRAKSIS

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 213 131 1502

www.inedivim.gr

www.ethelontismos.gr

e-mail: kentrika@ein.gr


